
VEĽKÁ NOC

SYMBOLY,ZVYKY A TRADÍCIE



VEĽKÁ NOC

JE URČENÁ PO PRVOM MESAČNOM SPLNE 
PO JARNEJ ROVNODENNOSTI, PRETO 

NEBÝVA PRAVIDELNE V JEDEN MESIAC, ČI 
DEŇ, ALE JE V ROZMEDZÍ MESIACOV 

MAREC A APRÍL. 



SYMBOLY VEĽKEJ NOCI

- VAJÍČKA POZNAJÚ VŠADE VO SVETE AKO SYMBOL 
JARI, MAĽOVANIE VAJÍČOK – KRASLÍC SYMBOLYZUJE 
ZNOVUZRODENIE, FARBILI SA NA ČERVENO, NIKDY 
NIE MODROU FARBOU, TÁ SYMBOLIZUJE SMÚTOK

- PôVODNE PALMOVÚ RATOLESŤ NAHRADILI 
BAHNIATKA AKO SYMBOL ZMŔTVYCHVSTANIA
- MLÁĎATKA - ZAJAČIKY, KURIATKA, KÁČATKÁ 
SYMBOLIZUJÚ PRICHÁDZAJÚCU JAR

- KRÍŽ A BARANČEK SÚ KRESŤANSKÉ SYMBOLY 
PRE JEŽIŠA A JEHO OBETU ZA ĽUDÍ



ZVYKY A TRADÍCIE NA VEĽKÚ NOC:

- PRÍPRAVNÉ OBDOBIE NA VEĽKÚ NOC 

SA ZAČÍNA NA POPOLCOVÚ STREDU 

PôSTOM A POMAZANÍM ČELA POPOLOM

-VEĽKÝ KRESŤANSKÝ TÝŽDEŇ ZAČÍNA 

KVETNOU NEDEĽOU, KEDY DIEVČATÁ 

ZVYKNÚ CHODIŤ SPIEVAŤ S 

OZDOBENOU VŔBOU TÚTO PIESEŇ

-KLIK NA OBRÁZOK

- POKRAČUJE ZELENÝM ŠTVRTKOM 

PRIPOMENUTÍM POSLEDNEJ VEČERE 

JEŽIŠA, SO ZELENÝM ŠTVRTKOM SÚVISÍ 

ZMĹKNUTIE ZVONOV NA KOSTOLOCH AŽ 

DO BIELEJ SOBOTY, JEDIA SA LEN ZELENÉ 

POTRAVINY NA ZNAK ZDRAVIA, NEMôŽE SA 

HÁDAŤ ANI SI POŽIČIAVAŤ PENIAZE, 

POTOM SA VYHNETE CELÝ ROK SPOROM A 

BUDETE MAŤ PLNÚ PEŇAŽENKU

- NASLEDUJE VEĽKÝ PIATOK A SPOMIENKA 

NA JEŽIŠOVU SMRŤ NA KRÍŽI, JE TO DEŇ 

PRÍSNEHO PôSTU, RÁNO SA GAZDINÁ 

CHODILA UMÝVAŤ DO ŽITAVY A VODU Z 

POTOKA PRINIESLA AJ PRE OSTATNÝCH 

ČLENOV RODINY, ČO MALO ODOHNAŤ VŠETKY 

CHOROBY, TIEŽ SA NESMELO HÝBAŤ SO 

ZEMOU, VERILO SA, ŽE EŠTE SPÍ

- VYVRCHOLENIE KRESŤANSKEJ 

VEĽKEJ NOCI JE VEĽKONOČNÁ NEDEĽA 

A JEŽIŠOVE ZMŔTVYCHVSTANIE, 

POSVACOVALO SA JEDLO V KOŠÍKOCH 

– MASO, KOLÁČE, NESMELI CHÝBAŤ 

VAJÍČKA

- NA BIELU SOBOTU NA STOLOCH UŽ 
ROZVÁŇALO MASO, ÚDENINY, KOLÁČE, 
KTORÉ GAZDINKY CHYSTALI NA 
VEĽKONOČNÚ NEDEĽU, JEDLO UKLADALI 
DO KOŠÍKOV, ABY SA V NEDEĽU DALO 
POSVATIŤ, V PRIEBEHU DŇA SA 
CHODILO K BOŽIEMU HROBU „POBOZKAŤ 
PÁNBOŽKA“, ZAČALO SA SADIŤ A SIAŤ, 
ZAPAĽOVAL SA OČISTNÝ OHEŇ

- NA VEĽKONOČNÝ PONDELOK CHODILI 
MUŽI A CHLAPCI POLIEVAŤ ŽENY A 
DIEVČATÁ VODOU A VOŇAVKOU, JE TO 
SYMBOL JARI A ZDRAVIA, POPOLUDNÍ SI 
DIEVČATÁ PLIETLI KORBÁČE, KTORÉ 
POUŽILI V UTOROK NA VYŠIBANIE 
CHLAPCOV



VINŠE NA VEĽKÚ NOC:

Šibi, ryby, mastné ryby,
kus koláča od korbáča.
Ešte k tomu groš,
aby bolo dosť.

Šibem, šibem, šibi ryby,
môj korbáčik nemá chyby.
Ešte vody trošička,
daj vajíčko z košíčka.

Malý zajko v tráve čupí, sleduje 
ako jar sa budí. Všetko živé raduje 
sa, na Veľkú noc hotuje sa. 
Privítajme sviatky jari, nech sa 
všetkým dobre darí.



AKÉ ZVYKY MÁTE DOMA           
NA VEĽKÚ NOC VY DETI?



ĎAKUJEM ZA POZORNOSŤ.


