
AHOJ LIENKY 

Štvrtok 30.4. 2020  

Zdravotné cvičenie: 

VLÁČIK 

Ši, ši, ši, ši, vláčik beží, šibe doňho vietor svieži.  – beh so sprievodným pohybom paží 

Raz doľava, raz doprava,   - stoj spojný, ruky vbok, úklony vpravo i vľavo 

Hneď tu bude Bratislava.   – beh, stoj  

AKTIVITA 

Dnes si zaspievame pesničku . A keďže máme tému Slovensko – môj domov, aj pieseň 

bude na túto tému. 

Umenie a kultúra H.V. – VŠ – 167 – U3 Vyjadrí charakter piesní a hudby prirodzeným 

kultivovaným pohybom. 

You Tube vyhľadáme pieseň ,, PO NÁBREŽÍ KONÍK BEŽÍ ,, ( je tam verzia aj so slovami)  

- Deti môžu zapojiť aj spontánny tanec, alebo tanec vo dvojici s rodičom 

AKTIVITA 

Človek a spoločnosť – VŠ – 128 – Sústredí sa na činnosť na základe zapojenia vôľových 

vlastností. 

- Dnes si skúsime postaviť s kociek, skladačiek, stavebnice HRAD 

- Deti rozvíjajú svoju fantáziu a jemnú motoriku 

- Svoj výtvor deti pomenujú 

Pekný predĺžený víkend Vám praje Ivetka a Beatka. Tešíme sa na pondelok. 

 

  


