
Tematický celok – JARNÉ PREBÚDZANIE 

Téma týždňa – SLOVENSKO – Môj domov 

OD 27.4. – 1.5. 2020  

AHOJ LIENKY  

PONDELOK – 27.4. 2020  

Zdravotné cvičenie 

TUŽME SILU 

Tužme silu každú chvíľu,   - stoj spojný, skrčiť pripažmo, vzpažiť 4x 

aj nožičky precvičíme,   - poklus na mieste, ruky vbok 

ruky hore, ruky dole,   - stoj spojný, vzpažiť, pripažiť 

veselo si poskočíme.   – poskoky znožmo na mieste, ruky vbok 

To sú pekné, milé deti,   - stoj spojný, tlieskanie dlaňami pred telom 

čo tak pekne cvičili.   – stoj spojný, upažiť, vzpažiť, pripažiť 

Tra-la-la-la, tra- la-la-la, dokola sa točili   - stoj spojný, ruky vbok, poklusovými skokmi na 

mieste obrat 360 vpravo i vľavo  

AKTIVITA 

Človek a spoločnosť – VŠ – 114 – U1 Pozná a pomenuje niektoré prírodné krásy v okolí 

miesta bydliska. 

Prostredníctvom rozhovoru s deťmi na tému prírodné krásy našej vlasti. Rozhovor s deťmi 

o skúsenostiach, ktoré s krajinou majú a o tom, ako človek krajinu mení ( napr. výstavbou 

miest, priehrad a pod.) Deti s Vami určite navštívili rôzne kúty Slovenska, zaspomínajte si. 

Môžete použiť rôzne encyklopédie .    

 



  

 

SMOLENICKÝ ZÁMOK  

AKTIVITA 

Človek a spoločnosť – VŠ – 105 – U2 Pomenuje budovy verejných inštitúcií a služieb 

v mieste bydliska (napr. obchod, kostol, pošta, lekárska ambulancia...) 

Počas prechádzky deti vedieme k spoznávaniu obce a to prostredníctvom lokálnych 

inštitúcií a služieb, ktoré sú v obci poskytované. Deťom vysvetlite význam a spôsob 

fungovania verejných inštitúcií a služieb v obci.  

 

Pekný deň praje Ivetka a Beatka 


