Piatok 22.5.2020

AHOIJTE LIENOCKY

Dobré ranko

Tematicky celok: Ja a moj svet
Téma tyZzdnia: Moje telo a zdravie

Ranné cvicenie s hudbou: Simsalala
zdroj :YouTube https://www.youtube.com/watch?v=4hDWVxkCMjc&list=LLEYhTc_xr4IDQW3CLysxqgw&index=31

Cviéme- cvicme kazdu chvilu, naberajme dobrd silu
/:malaci aj velkaci, raz z nas budu silaci:/
Lava n6zka - prava n6zka, zatancujeme si troska
/:hlboko sa poklonim a veselo zato¢im:/
Lava riacka - prava riucka, trham hrusky do klobucka
/:ked'ich vSetky pozbieram, odnesiem ich vsetky k nam:/
Jedno usko - druhé usko, od hrusiek ma boli brusko
/:ten sa smeje a ten €usi, zakryme si vsetci usi:/

Vzdeldvacia oblast : Jazyk a komunikacia
Vykonovy Standard: ¢. 19/uroven 1- Chape vyznam jednoduchych prirovnani, obraznych pomenovani

-vnimanie Zartovného textu, a privlastkov.

-diskusia o realnosti danych prirovnani

-ziskavanie informadcii... - ponaucenie

Nézov vzdeldvacej aktivity: Som hladny/a ,ako vik“

Motivacia: Nadviazeme rozhovor na ranné cvicenie a spytame sa detl ¢l sl pamataju, ako sa v pesnicke

spieva o bolavom brusku., Deti od ¢coho nas méze boliet brusko?“Pravdepodobné odpovede
budu zrejme rézne..../napr. aj ked'sa prejeme sladkosti ..../. ,Deti, ale viete, Ze nds moze brugko boliet’
aj od hladu? A vtedy sa niekedy hovori: ,Som hladny/d ako vlk". M6Zzeme detom o takom hladnom
vlkovi pustit vesell rozpravku od Smejka aTanculienky: Vlk a macko. Zdroj YouTube

https://www.rozpravky.sk/rozpravka/video/67587/smejko-a-tanculienka-vlk-a-macko.htm#topvid

»Deti vSimli ste si, Ze v tej rozpravke bol ten vlk ozaj hladny, ale macka nezjedol a preto mu budu:

,Vyhrdvat’ v bruchu muzikanti“,
,Md7u ozaj v bruchu ti muzikanti vyhravat?... Viete, €o to teda znamena?... Ze je velmi hladny“.

Hlavna ¢ast: Detom navrhneme hru na hadanie jednoduchych prirovnani.....

. ) ) oL -Skvrka mi v bruchu som vel'mi hladny/a
( Co to znamen3, ked'sa povie ze: -chodi ako pa'v je py§n\'(/a'
m -je mudry/a ako sova | skoro vietko vie

Zaver: Na zaver pochvélime deti, Ze st mudre ako sovy, lebo vedeli dobre hadat: ,Co to znamena...“


https://www.youtube.com/watch?v=4hDWVxkCMjc&list=LLEYhTc_xr4IDQW3CLysxqgw&index=31
https://www.rozpravky.sk/rozpravka/video/67587/smejko-a-tanculienka-vlk-a-macko.htm#topvid

Popoludnie:

Vzdeldvacia oblast: Zdravie a pohyb
Vykonovy Standard: é. 207/droven 2- Chape délezitost / vyznam pravidiel v hrach.
-hudobno-pohybova hra

-dodrziavanie pravidla

-rozvijat koordinaciu pohybov

Nazov vzdeldvacej aktivity: Na sochy

Motivdcia : Deti sa spytame, Ci si pamataju, ako sme sa rozpravali o tom, o to znamen3, ked'sa
povie: ,Som hladny/a ako vlk“. Deti nechame odpovedat....

Tematicky naviazeme na rozpravku o Cervenej ¢iapocke a v kratkosti im pripomenieme dej, kedy

vlk bol taky hladny, Ze chcel zjest Ciapo¢ku aj stard mamu.

My by sme mohli poradit’ Cervenej Ciapotke aj starej mame, aby sa zahrali hru na ,Sochy”

Vlk, by také tvrdé Sochy urcite nezjedol, mohol by si vylamat’ zuby...,tak ich tG hru naucime.

Hlavna €ast: Vysvetlime detom pravidla:

Na lubovolny hudobny podklad sa deti v ramci rytmu r6zne pohybuju v priestore. Ked' sa hudba zastavi,
deti zostanu stat v danom pohybe tak, aby napodobnili nehybnu Sochu. V nehybnej polohe dieta zostane
iba na kratky moment, iba nakolko zvladne koordinovat svoje pohyby. V hre im uréime pravidla tak, Ze

pocas hudby zaznie pokyn napriklad : teraz chodime - beZime - tancujeme...
Hybat sa za¢nu, ked' sa znovu pusti hudba.
Hru moZeme obmenit tak, Ze Sochy si vymyslia vopred nejaky pohyb, ktory nam predvedu...

Pohybova hra uci deti pohotovo reagovat na nahle zmeny tempa hudby a pokynov, ¢im si rozvijaju
a koordindciu pohybov v ramci svojich pohybovych schopnosti.

Zaver: Hru ukoncime relaxaciou v tureckom sede a rozhovorom, ¢i sa im hra pacila, ktory pohyb
»Sochy“bol pre nich lahky a ktory naopak tazky...a ¢i videli vo svojom okoli ozajstnu sochu.
Deti pochvalime za to, ako dobre dodrziavali pravidla a vedeli sa rychlo premenit na ,Sochy*.
Tak Vam prajeme pekny vikend Lienocky a pozdravuju vas Beatka a Ivetka.



