
AHOJ LIENOČKY 

Tematický celok :   Ja a môj svet 

Téma týždňa :   Vesmír 

Od 11.5. – do 15.5. 2020  

PONDELOK - 11.5. 2020 

Zdravotné cvičenie: 

Jahody  

Klaniam sa sem, klaniam sa tam, „Poklona horička, prišiel som k vám!“ 

Stoj rozkročný, ruky vbok, úklony vpravo i vľavo, predklon 

Hora mi vraví : „Dobré máš mravy, za každú poklonu jahôd ti dám.“ 

Stoj spojný, predpažiť von, pažami znázorňovať rozdávanie jahôd 

AKTIVITA 

Človek a príroda - VŠ – U1 – Vie, že žijeme na planéte Zem a tá má tvar gule.  

- Deti si predstavujú planétu Zem, ako guľaté vesmírne teleso ( môžeme použiť 

glóbus) 

- Vo vesmíre sa nachádzajú aj iné planéty okrem planéty Zem ( nesnažíme sa ich deti 

učiť ) 

- Súčasťou vesmíru je tiež Slnko a iné hviezdy, Mesiac a iné obežnice planét 

 



AKTIVITA 

Umenie a kultúra V.V. – VŠ – U1 Dotvára tvary čmáraním. – Pomenuje výsledok 

- Podľa predlohy majú možnosť deti dopĺňať tvary kresbou 

 


