Suroviny

e 300 ml vody

e 150gr hladkej muky
e 75grsoli

e 2PLoctu

e 1PLoleja

e potravinarske farbivo

Postup

Vsetko zmieSate za studena na panvici.

Potom varite na miernom ohni a obc¢as premiesate. Najskor naozaj nevyzera, ze by z toho
mohla byt’ plastelina. Ked’ ju deti robia so mnou, v tejto fdze hikaju a neveriacky krutia

hlavou, Ze s touto hmotou sa uréite nebude dat’ hrat' ©

Postupne sa hmota zac¢ne lepit’ k sebe a vytvori sa jedna lepkava hrudka. Je dolezité neprestat’
varit’ prili§ skoro, pretoze plastelina zostane lepkava a nebude sa s filou dobre pracovat. Ja z
nej vytvorim na panvici placku a na uplne miernom ohni ju nechdm dobre z jednej aj druhej
Strany eSte prehriat’.



Potom ju ddm vychladntt’ a skiisim ju dobre povalkat’ a tvarovat’ rukami, aby som sa uistila,
ze konzistencia je dobra a Ze plastelina sa nelepi.

Skladovat’ odporti¢am v nejakej uzavretej nadobe alebo vrecku. V lete ju ddvam pre istotu do
chladnicky, ale casto zabudneme a mame ju pri izbovej teplote. Vydrzi naozaj dlho.



